
平成29年度　新人看護師研修プログラム
（4月3日～6日の詳細は別紙参照）

企画書要（ガイダンスを除く）
報告書：参加人数・開催時間・ハンドアウト

JNA 新人 組織 研教 社基

〇 〇 〇 ・熊本地域医療センターの機能・役割・理念、看護部理念について理解できる 院長　副院長

〇 〇 〇 ・熊本地域医療センターの就業規則を理解し、それを遵守しながら業務に従事することができる 看護部長　事務長

〇 〇 〇 ・医療チームの一員としての役割を自覚し、責任ある行動をとることができる 医療安全推進室　患者支援室

〇 〇 〇 ・看護職員としての必要な基本的姿勢・態度及び管理的側面について考え、自己の役割を理解できる 4/5(水)

〇
・専門職業人としての自覚を持ち、倫理に基づいて行動できる

・社会人としてふさわしい接遇マナーを身につける
4/3(月) 橘・大迫

平成28年度

リーダーシップ研修生
演習を中心に展開すること

〇 〇

・電子カルテの基本操作ができる（テンプレート・エクセルチャート含む）

・個人情報保護について理解し実践できる

・基本情報の収集ができる

4/4(火)
平井循環器内科部長

中村情報管理係長

真島+藤本知

実地指導者

電カルの調達

投影状況の確認

〇 〇 〇
・看護記録の法的位置づけ、看護記録の概念、構成要素、記録の目的を知る

・記録基準を基に、適切な記録の実際について学ぶ
4/5(水) 上村・中村絵 前年度看護記録基準検討会

〇 〇 〇

安全対策マニュアルが理解できる

1）院内の取り組みを理解する

2）院内でのインシデント発生状況と対策法を理解する

4/４(火)

〇 〇 〇 院内感染標準予防対策及び針刺し事故予防対策の基本を習得し、実践できる 4/6(木)

〇 〇 感染性廃棄物の処理 5/19（金）17：15- 田上CN+感染リンクナース 看護部勉強会 対象：全看護部職員

〇 〇 シリンジポンプ・輸液ポンプ・低圧持続吸引機の基本的な知識と取り扱いについて理解できる 5/20(土)　8:30～12:30 臨床工学技士 新人研修担当者+実地指導者 5/20は、テルモ研修受講歴者

〇 〇 安全に採血を行なうための知識・技術を習得し、看護実践に適用する 4/6(木)+院内デイケア

〇 〇 ボディメカニクスを活用し移乗・移送を安全・安楽に実践できる技術を身につけ 4/6(木)+院内デイケア

〇 〇 1． 皮膚の解剖生理、清潔保持の必要性の理解 6/7(水)16:00~17:30

〇 〇 〇 2．褥瘡発生の要因、褥瘡発生のリスクアセスメント、褥瘡予防ケアの基本の理解 9/6(水)16:00~17:30

〇 〇
薬剤管理に必要な基本的知識（薬剤の種類、作用機序、主作用・副作用の観察、添

付文書の見方）、安全対策について理解し、看護実践に適用する。
4/6(木) 横田薬局長 松本

〇 〇 ・インスリン製剤の種類と使い方 6/29(木)16:50～17:50 笹原代謝内科部長 看護部医療安全推進委員会

〇 〇 ・経口血糖降下剤の種類と使い方 7/11(火)16:50~17:50 笹原代謝内科部長 看護部医療安全推進委員会

〇 〇
1．輸血の種類と取扱いの留意点

2. 実施前・後の観察と留意点
7/31(月)16:00~17:30

山崎臨床検査技師主任

看護部輸血療法（長尾）

看護部医療安全推進委員会

看護部輸血療法委員

〇 〇
1．麻薬の管理の特殊性の理解

2. 実施前・後の観察と留意点
8/29(火)16:00~17:30 横田薬局長 看護部医療安全推進委員会

〇 〇 がん化学療法の概念を知る・がん化学療法の目的、投与経路を知る 7/20(木)　13:40～14：40 惠藤CN

〇 〇 暴露対策を学び身につけることができる 8/17(木)　13:40～14：40 惠藤CN

〇 〇 〇 アセスメントシートのフォームに沿って情報収集ができる 5/26(金)16：00～17：30

〇 〇 〇 看護計画のどこに何を書くのかがわかる 6/23(金)16：00～17：30

〇 〇 〇 実施した結果を看護記録手引き書をもとに記録できる（SOAP､フォーカスチャーティング、経過表） 7/28(金)16：00～17：30

〇 〇 院内症状緩和の手引きの理解を促す・緩和ケアチームの活動を知る 4/5(水) 西村CN

〇 〇 〇 〇 〇 日々の看護実践における倫理的問題に気づく 各看護単位

〇 〇 〇 病態生理を理解し初期対応ができる 8/31(木)16：30-18：00 BLS受講

〇 〇 呼吸管理に必要な知識を理解し、看護実践に適用する 10/5(木)  16-18時 春田CN 呼吸リハはまほろばでPTより学ぶ

〇 〇 フィジカルアセスメントに必要な基本的知識と技術を習得する 1/31(水)　16-18時

〇 〇 ①自己の看護を振り返り、よりよい看護に向けて取り組むことができる 9/30(土)9時－11時 キャリア支援教育委員会 社会の中の私担当主任 社会の中の私PartⅡで展開

〇 〇 ②限られた時間の中で、優先順位を選択し、安全で基本的な看護技術が提供できる 10月～ デイケア担当師長 模擬患者で演習

〇
5/13(土)

9：00～11：00

〇
9/30(土)

9：00～11：00

〇 〇
2/3(土)

 9：00～11：00

〇 〇
5/25(木）

17：30～19：00
岡崎光洋先生

新人研修担当者+実地指導者

看護部勉強会

新人研修担当主任+実地指導者

社会人であること、成人学習者

であることの自覚を高める

5/25は、新入職者以外も受講可

社会の中の私PartⅡ

看護リフレクションPartⅠ内省編兼ねる
新人研修担当主任+実地指導者

社会の中の私PartⅢ 新人研修担当主任+実地指導者

メンタルヘルスケア（新人以外も受講可）

1． 社会人基礎力を養うことができる

1) 学生と社会人との違いについて自覚できる

2)専門職業人としての自覚を持ち、倫理に基づいて行動できる

3)社会人としてふさわしい接遇マナーで対応できる

2． 体験を通して得た看護の喜びを自己の成長につなげることができる

1) 同期と交流することで、悩みやリアリティショックを共有し、新たに行動する

きっかけを作ることができる

2) 1年間を振り返り、次年度へ向けての心構えを持つことができる

看護リフレクショ

ンPartⅠ

内省編

実践編
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社会の中の私PartⅠ

症状マネジメント

看護倫理 各看護単位で勉強会を開催し報告書を提出する

フィジカルアセスメント

Ⅰ：基礎編 救急看護CN+慢性心不全CN

Ⅱ：呼吸管理編

Ⅲ：応用編 救急看護CN+慢性心不全CN

看護記録

データベース 看護記録基準検討会

看護計画 看護記録基準検討会

実践記録 看護記録基準検討会

薬
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の

基
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注射薬・内服・救急薬品

血糖降下剤の管理（注射） インスリンに関するインシデントに関与したNs

も過去の体験からの学びを披露する血糖降下剤の管理（内服）

輸血

麻薬

抗がん剤の基礎知識
Ⅰがんとは/抗がん剤とは

Ⅱ暴露対策

田上CN+感染リンクナース

技術研修（Ⅴ） 移乗・移送 和田主任PT+大内CN+リンクナース

技術研修（Ⅵ） スキンケア
大内CN+リンクナース

大内CN+リンクナース

技術研修（Ⅱ） 感染管理

技術研修（Ⅲ） ME機器

技術研修（Ⅳ） 採血

医療安全
危険予知トレーニング（KYT)

～転倒・転落防止他～

清水SM

（前年度看護部医療安全推進委員）

技術研修（Ⅰ） 感染管理 田上CN+前年度感染リンクナース

キャリア支援教育委員会

目標管理・教育支援体制 平成28年度キャリア支援教育委員会メンバー

接遇マナー

情報管理

電子カルテ
操作訓練

看護記録

講師
調整担当＆協力者

（講師の判断で変更可）
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CL ML

組織の機能と役割

（院内の部門を知る）

病院・看護部理念

就業規則 防災体制
4/3(月)

ねらい

テーマ サブテーマ

対応キャリア開発ツール

目的
開催日

（青字は夕方）
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